
FOODCOMP

IL
PROGETTO

ALCUNI DATI

RIDURRE
IL CIBO
SPRECO

RISPARMIARE
IL
PIANETA

Newsletter # 1 

Il nostro sistema alimentare è

malato e deve essere curato. Uno

dei rimedi consiste nell'esplorare

modi per prevenire e ridurre

l'enorme spreco di cibo che gli

esseri umani producono al giorno

d'oggi. Il miglior spreco

alimentare è non avere spreco

alimentare. È evidente che le

attuali catene di

approvvigionamento alimentare

sono notoriamente inefficienti e

presentano vulnerabilità dalla

produzione agricola iniziale fino

al consumo domestico finale.

A livello europeo, lo spreco
alimentare rappresenta 88 milioni di
tonnellate all'anno e associa costi
economici stimati in 143 miliardi di
euro. Le perdite e gli sprechi
alimentari rappresentano uno
spreco di risorse utilizzate nella
produzione, come terra, acqua,
energia e fattori produttivi. Il dato
allarmante è che le famiglie
producono più della metà dei rifiuti
alimentari totali. È quindi
fondamentale adattare le abitudini
alimentari dei consumatori.

Aumentare la consapevolezza per

ridurre lo spreco alimentare attraverso

lo sviluppo delle competenze degli

educatori
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Il Progetto FoodComp promuove

l'uso efficiente delle risorse in

tutte le fasi della catena

alimentare, dall'azienda agricola

(negozio) al consumo domestico

(ristorante). Promuove

cambiamenti comportamentali a

lungo termine per aumentare la

comprensione delle perdite e degli

sprechi alimentari. Inoltre,

promuove strategie di

prevenzione dello spreco

alimentare attraverso una

piattaforma di e-learning e

un'applicazione di cucina

contenente video ricette e consigli

anti-spreco.

Risultato 1 - Kit di
strumenti contro lo
spreco alimentare
Risultato 2 - Piattaforma
FoodComp contenente
materiali di e-learning per
la prevenzione delle
perdite e degli sprechi
alimentari.
Risultato 3 - Cook App
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Il sostegno della
Commissione europea

alla realizzazione di
questa pubblicazione

non costituisce
un'approvazione dei

contenuti, che
riflettono

esclusivamente il
punto di vista degli

autori, e la
Commissione non può

essere ritenuta
responsabile dell'uso
che può essere fatto
delle informazioni in

essa contenute.
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Il primo incontro transnazionale

dei partner del progetto

FoodComp, ospitato dal leader

del progetto New Edu, si è svolto il

5 maggio 2022 presso l'Università

slovacca di Agricoltura a Nitra, in

Slovacchia. Il partenariato

FoodComp è composto da sei

partner provenienti da cinque

diversi Paesi dell'UE. Tutti i partner

provenienti da Polonia, Francia,

Italia, Portogallo e Slovacchia

hanno partecipato

personalmente all'incontro di

avvio.
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