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Soggetto Compostaggio
Durata Circa 50 minuti
Eta degli studenti Poiché I'attivita implica una comprensione piuttosto complessa del compostaggio,

dei suoi benefici per I'ambiente e delle Abilita necessarie per partecipare a pratiche
sostenibili, & adatta a studenti delle scuole elementari 0 medie superiori, in genere
di eta compresa trai 10 e i 14 anni.

Tipo di attivita (educativa, di Principalmente educativo, ma include anche elementi pratici che aiutano a
intrattenimento, pratica, altro) | rafforzare i concetti insegnati.

Introduzione: Educativa. Questa parte introduce il concetto di
compostaggio e la sua importanza, fungendo da riassunto di quanto
appreso nel modulo.

Dimostrazione del compostaggio: Educativa e pratica. Questa parte
prevede l'allestimento di una piccola dimostrazione di compostaggio, la
spiegazione dell'importanza di una miscela equilibrata di materiali e la
discussione degli elementi critici necessari per il compostaggio.

Attivita di selezione: Educativa e pratica. Questa parte consiste nel fornire
ai bambini immagini o esempi reali di diversi oggetti e chiedere loro di
suddividerli in categorie "compostabili" e "non compostabili", spiegando
poi perché alcuni oggetti possono essere compostati mentre altri no.

Obiettivi e Fornire ai bambini una comprensione completa del compostaggio,
dei suoi benefici per l'ambiente e dei principi e processi
fondamentali coinvolti.

e Fornire agli alunni le conoscenze e le Abilita necessarie per
partecipare attivamente alle pratiche sostenibili e prendere
decisioni informate per ridurre gli sprechi alimentari nella loro vita
quotidiana.

e Ajutare gli alunni a comprendere i concetti fondamentali del
compostaggio, tra cui I'importanza di una miscela equilibrata di
materiali "verdi" e "marroni" e gli elementi critici necessari per il
compostaggio: materia  organica, umidita, ossigeno e
microrganismi.

e Permettere agli alunni di distinguere tra oggetti "compostabili" e
"non compostabili" e capire perché alcuni oggetti possono essere
compostati mentre altri no.

Metodi (presentazione, | metodi utilizzati nell'Attivita 1 sono una combinazione di presentazione,

discussione, proiezione di film, | gimostrazione, discussione e gioco didattico.
brainstorming, giochi didattici)

Presentazione: La parte introduttiva consiste nel presentare il concetto di
compostaggio e la sua importanza nella riduzione dei rifiuti alimentari,
fungendo da riassunto di quanto appreso nel modulo.

Dimostrazione: La parte dimostrativa sul compostaggio consiste
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nell'allestire una piccola dimostrazione di compostaggio utilizzando un
contenitore trasparente, stratificando materiali come scarti alimentari,
rifiuti di giardino e terriccio e spiegando l'importanza di una miscela
equilibrata di materiali e gli elementi critici necessari per il compostaggio.

Discussione: Durante la dimostrazione di compostaggio, si discute
sull'importanza di una miscela equilibrata di materiali "verdi" e "marroni"
e sugli elementi critici necessari per il compostaggio.

Gioco didattico: L'attivita di differenziazione prevede un gioco didattico in
cui ai bambini vengono fornite immagini o esempi reali di diversi oggetti e
viene chiesto loro di suddividerli in categorie "compostabili" e "non
compostabili", seguite da una spiegazione del perché alcuni oggetti

possono essere compostati mentre altri no.

Forme di lavoro (individuale, di | Le forme di lavoro dell'Attivita 1 prevedono sia il lavoro individuale che
gruppo, altro) quello di gruppo. L'istruttore presenta e dimostra all'intero gruppo, poi gli
studenti possono lavorare individualmente o in piccoli gruppi per I'attivita
di ordinamento, seguita da una discussione di gruppo.

Introduzione: Individuale. L'istruttore introduce individualmente all'intera
classe il concetto di compostaggio e la sua importanza.

Dimostrazione del compostaggio: Di gruppo. L'istruttore organizza una
piccola dimostrazione di compostaggio che I'intero gruppo di studenti puo
osservare e discutere.

Attivita di selezione: Di gruppo o individuale. | bambini possono lavorare
individualmente o in piccoli gruppi per ordinare le immagini o gli esempi
reali di diversi oggetti in categorie "compostabili" e "non compostabili".
L'istruttore spiega poi il ragionamento all'intero gruppo.

Materiale necessario e - Ausili visivi o una presentazione di diapositive che riassuma i
concetti chiave del Modulo 5 (opzionale, per I'Introduzione).

e - Un contenitore trasparente (per la dimostrazione del
compostaggio).

e - Materiali per il compostaggio, tra cui:

e - Scarti alimentari (ad esempio, bucce di frutta e verdura).

e - Rifiuti del giardino (ad esempio, foglie, erba tagliata).

e -Terreno (per la dimostrazione di compostaggio).

e - Ausili visivi o una presentazione di diapositive per supportare la
spiegazione dei concetti chiave (opzionale, per la dimostrazione
del compostaggio).

e - Immagini o esempi reali di oggetti diversi (ad esempio, frutta,
verdura, foglie, carta, plastica, metallo) che i bambini devono
smistare (per 'attivita di smistamento).

e - Cestini o contenitori per suddividere gli oggetti in categorie
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"compostabili" e "non compostabili" (per [l'attivita di
ordinamento).
Laboratorio Foodcomp
Scenario della lezione
Durata Descrizione Materiali
utilizzati
1 min Benvenuto e introduzione al workshop: Diario delle
Verifica dell'elenco dei partecipanti lezioni, lavagna
Presentazione dello scopo della lezione
5 min Introduzione del concetto di compostaggio e della sua | Supporti visivi o
importanza per ridurre i rifiuti alimentari. Spiegazione del | presentazione
fatto che il compostaggio & un processo naturale di riciclaggio | PPT che riassume
di materiali organici in un terreno ricco di sostanze nutritive. i concetti chiave
del Modulo 5,
computer,
proiettore
20 min Dimostrazione di compostaggio utilizzando un contenitore | Contenitore
trasparente, stratificando materiali come scarti di cibo, rifiuti | trasparente,
di giardino e terra. Spiegazione dell'importanza di un mix | materiali per |l
equilibrato di materiali "verdi" e "marroni" e degli elementi | compostaggio
critici necessari per il compostaggio. (scarti di cibo,
rifiuti di giardino,
terra), supporti
Visivi o]
presentazione
PPT per
supportare la
spiegazione dei
concetti chiave,
computer,
proiettore
15 min Attivita di ordinamento in cui i bambini ricevono immagini o | Immagini o
esempi reali di diversi oggetti e viene chiesto loro di | esempi reali di
suddividerli in categorie "compostabili" e "non compostabili". | articoli diversi,
Spiegazione del perché alcuni oggetti possono essere | cestini o
compostati mentre altri no. contenitori  per
smistare gli
articoli, supporti
Visivi o]
presentazioni PPT
per supportare la
spiegazione dei
concetti  chiave,
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computer,
proiettore

5 min

Riassunto della lezione,
conclusioni (discussione).

impressioni

sul

lavoro

svolto,




