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Laboratorio Foodcomp

Oggetto Creare campagne per fermare gli sprechi alimentari
Durata 95 min
Eta degli studenti 10+

Tipo di attivita (educativa, di ) N ] ] ) ) ] o
. . . Prima c'e una parte introduttiva e teorica, poi una parte pratica e infine un
intrattenimento, pratica, ) i ) )
itro) riassunto della lezione e una discussione.
altro

e Familiarizzare con FLW (Perdite e Sprechi Alimentari)

e Scoprite le iniziative che regolano e riducono la perdita e lo spreco

Obiettivi di cibo e promuovono pratiche sostenibili.

e Riflettere sulle proprie azioni e analizzare cid che pud essere
cambiato in meglio nella nostra vita quotidiana.

Prima fase: Presentazione e parte teorica. Introduzione a FLW (Food Loss

and Waste) sulla base della presentazione creata per il progetto Foodcomp.
Metodi (presentazione, ) P per il prog P

discussione, proiezione di Seconda fase: Parte pratica - divisione in gruppi di 4 persone e creazione di
film, brainstorming, giochi una campagna.
didattici)

Terza fase - Presentazione dei risultati e discussione.

Quarta fase - Sezione domande e risposte.

Forme di lavoro (individuale,
di gruppo, altro) Sviluppo di campagne di gruppo

e laptop e proiettore

Materiali necessari e Bristol, quaderno, penne e pennarelli colorati

e lavagna e magneti




Scenario della lezione
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Durata Descrizione Materiali
utilizzati

1 min. Benvenuto e introduzione Diario delle
Controllo dell'elenco delle presenze lezioni, lavagna
Presentazione dello scopo della lezione

15 min Lezione basata su una presentazione. Introduzione al tema Presentazione
FLW (Food Loss and Waste). Panoramica generale e PPT,
familiarizzazione con le iniziative piu diffuse: Agenda 2030

T TP L computer,

delle Nazioni Unite e Obiettivi di Sviluppo Sostenibile roiettore
(SDGs), UNEP "Think. Mangia. Risparmia". Campagna FAO P
"Save Food".

40 min Parte pratica - per prima cosa dividete gli studenti in gruppi di
4. Poi distribuite pennarelli, setole e penne a ciascun gruppo. Il )
tema del compito é creare una campagna contro lo spreco Bristol, quaderno,
alimentare. Il gruppo target € costituito da bambini della loro penne e pennarelli
eta e la campagna puo riguardare una sola attivita o piu attivita. | colorati
La creativita & benvenuta, non ci sono restrizioni sulla
realizzazione o sulle idee.
La campagna deve essere scritta o disegnata su bristol.

20 min Ora si passa alla fase di presentazione della campagna. Uno Lavagna e
alla volta, i gruppi vengono al centro e discutono di cio che magneti
hanno creato. Se possibile, appendete tutti i poster alla lavagna.
Alla fine, votate la campagna migliore.

15 min Questa fase prevede una discussione e una sezione di domande | -
e risposte. Parlate delle campagne, del loro contributo e di
come possono influenzare le decisioni di acquisto o la salute.

5 min Sintesi della lezione, impressioni sul lavoro svolto, conclusioni | -

(discussione).




